
Jetez un coup d’œil au site LumiganRC.ca  
pour obtenir de plus amples renseignements 

et du soutien.

Coup d’œil sur… 
      des conseils pour respecter le traitement 

Si vous avez des questions au sujet de 
vos gouttes pour les yeux, notez-les et 
apportez-les à votre prochain  
rendez-vous chez le médecin.

Gardez toutes vos gouttes pour les 
yeux ensemble au même endroit, de 
sorte que vous saurez toujours où elles 
se trouvent.

Intégrez l’administration de vos gouttes 
pour les yeux à votre routine quotidienne, 
comme vous le faites pour le brossage 
des dents le soir.

Laissez-vous une note de rappel 
bien en vue, par exemple sur le 
réfrigérateur ou sur votre table de nuit.

Demandez à un membre de la famille 
de vous rappeler l’administration de 
votre médicament chaque jour ou 
lorsque vous n’êtes pas à la maison.

Programmez une alarme quotidienne sur votre téléphone ou haut‑parleur 
intelligent. Vous pourrez toujours modifier l’heure si votre horaire change. 
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Utilisez toujours LUMIGAN RC en suivant les directives de votre professionnel de la santé.  
Pour obtenir des renseignements complets sur le produit, consultez le feuillet Renseignements 
destinés aux patients fourni avec le médicament.
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